
dodatak 
ishrani 

Sastav:
Jedna kesica sadrži:
Aktivne supstance:
Affron® (standardizovani ekstrakt žiga tučka (stigme) šafrana (Crocus sativus) sa 
min. 3,5% Lepticrosalides®................................................28 mg (1 mg Lepticrosalides®)
Sastojci: sredstvo za povećanje zapremine sorbitol, sredstvo protiv 
zgrudnjavanja magnezijum-stearat, regulator kiselosti limunska kiselina, Affron® 
- standardizovani ekstrakt žiga tučka (stigme) šafrana (Crocus sativus) sa min. 
3,5% Lepticrosalides® (ekstrakt stigme šafrana, dekstrin), aroma višnje, sredstvo 
za povećanje zapremine karmeloza natrijum, zaslađivač ksilitol, sredstvo protiv 
zgrudnjavanja silicijum-dioksid.

Svojstva i delovanje:
Bioaktivni sastojci Lepticrosalides® iz standardizovanog ekstrakta žiga tučka 
(stigme) šafrana prisutni u preparatu Atensa® direkt prašak pomažu u 
održavanju dobrog raspoloženja, stanja relaksiranosti i mentalnog i fizičkog 
blagostanja. Kliničke studije su pokazale da ovaj ekstrakt učestvuje u 
modulaciji poremećenih centralnih ekscitatornih bolesti i inhibitornih procesa i 
ublažavanju bolesti centralnog nervnog sistema, kao što je depresija. Pozitivni 
efekti ovog ekstrakta su primećeni i kod anksioznosti, Parkinsonove bolesti 
i demencije. Klinička studija sprovedena na zdravim dobrovoljcima koji su 
prethodno prijavili loše raspoloženje pokazala je povoljan efekat ekstrakta 
šafrana na raspoloženje.

Preporuka: 
- pomoć u održavanju dobrog raspoloženja, stanja relaksiranosti i mentalnog i 

fizičkog blagostanja

prašak 28 mg



Upotreba:
Odrasli: Jedna kesica dnevno. Sadržaj kesice otopiti u ustima. 
Preporučena kontinuirana dužina primene je 2 meseca. 
Pogodno je i za veganski i vegetarijanski režim ishrane.

Napomene:
Dodaci ishrani se ne mogu koristiti kao zamena za raznovrsnu i uravnoteženu 
ishranu!
Čuvati van domašaja dece.

Upozorenja:
Preporučena dnevna doza se ne sme prekoračiti. Proizvod ne smeju da 
koriste osobe preosetljive na neki od sastojaka proizvoda, kod poremećaja 
krvarenja. Ne preporučuje se primena tokom trudnoće i dojenja. Neželjeni 
efekti uzimanja šafrana se retko javljaju i ako se ispolje, uključuju mučninu, 
povraćanje i glavobolju. Alergijske reakcije su retke. Oprez uz korišćenje sa 
antikoagulansima, inhibitorima agregacije trombocita i drugim lekovima koji 
utiču na koagulaciju krvi. Prekomerna upotreba može da izazove laksativni 
efekat.

Čuvanje:
Čuvati u originalnom pakovanju, zaštićeno od svetlosti i vlage na temperaturi 
do 25ºC.

Rok trajanja:
Rok trajanja naznačen je na pakovanju.

Pakovanje:
10 kesica 
20 kesica

Proizvođač:
Pharmanova d.o.o.
Industrijska 8
11500 Obrenovac, Republika Srbija

3203396-2


